
Papillas infantiles de frutas para merendar

Creador: Monónimo

Descripción:
Estas son las famosas papillas de frutas para bebes y niños

Tiempo: 15 minutos

Dificultad: Fácil

Tipo de plato: Otros

Tipo de cocina: Normal

Otros: Cocina Casera

Coste: Económico

Ingredientes para 1 persona :

• 1 plátano mejor golden
• 1 manzana
• 1 pera
• 2 galletas maría

Preparación:

Paso 1
Se tritura todo pelado con el zumo de una naranja.


