HUEVOS AL PLATO Recetizate

' Las recetas que hablan de ti
www.recetizate.com

Creador: rosa marcos rom Recetizador: mailo

Tiempo: 15 minutos

| Dificultad: Fdcil

Tipo de plato: Primer plato
i Tipo de cocina: Normal
Otros: Cocina Casera
Coste: Econémico

El truco de esta receta;:
: SE PUEDE PONER INGREDIENTES
i COMO GUISANTES,CHORIZO,JAMON

Descripcion:
ES UNA RECETA QUE SE HACE EN UN MOMENTO, Y PUEDES
PONER LOS INGREDIENTES QUE TU QUIERAS,,



Ingredientes para 1 persona :

* 2 HUEVOS

* UN POCO de SOBRASADA

* 2 CUCHARADA de TOMATE FRITO

* 5 TROZOS de BUTIFARRA DE HUEVO

* 100 GRAMOS de PECHUGA DE PAVO COCIDA
* SAL.MANTEQUILLA

Preparacion:

Paso 1
LO PRIMERO QUE HACEMOS ES PRECALENTAR EL HORNO SEGUNDO UNTAMOS LAS CAZUELITAS CON

MANTEQUILLA Y VAMOS ANADIENDO EL TOMATE, LA SOBRASADA, LA BUTIFARRA A TROZOS, Y EL
PAVO QUE HEMOS TROCEADO EN TACOS, Y LOS HUEVOS, LES PONEMOS LA SAL Y COMO FINAL LO
PONEMOS EN EL HORNO DURANTE 5 A 10 MINUTOS Y SERVIMOS



