
HELADO

Creador: ANA GARCIA

 Descripción:

Tiempo: 15 minutos

Dificultad: Fácil

Tipo de plato: Postre

Tipo de cocina: Normal

Otros: Cocina Casera

Coste: Económico

Ingredientes para 6 personas :

• 4 Huevo
• 400g de Nata
• 4 cucharadas de Azúcar

Preparación:

Paso 1
Separar las claras de las yemas. Montar las claras a punto de nieve. Montar la nata. Mezclar las yemas con el
azucar. Una vez mezclado añadir las claras a punto de nieve y la nata montada. Mezclar con cuchara de palo.
Congelar


