Ensalada de pollo Recetizate

' Las recetas que hablan de ti
www.recetizate.com

Creador: pp

Tiempo: 15 minutos
: Dificultad: Facil
{ Tipo de plato: Entrante
[ Descripcion: : Tipo de cocina: Normal
Fdcil y completa i Otros: Cocina Saludable
Coste: Econémico

El truco de esta receta:
jAprovecha los restos de pollo que cocinaste

Ingredientes para 2 personas :

* 1 pieza de Lechuga eco

* 150gr de Pechuga de pollo

* 40gr de Maiz dulce

* 1 Huevo cocido

* 30gr de Picatostes de pan

* 50¢gr de Tiras de bacon

* al gusto de Salsa César Heinz

.......................................................................................................................................................................................

Preparacion:



