
bocaditos de dulce de leche y chocolate con
menta.
Creador: Sonia Campos  Recetizador: Yuleidi Perez

Descripción:

Tiempo: 15 minutos

Dificultad: Fácil

Tipo de plato: Postre

Tipo de cocina: Normal

Otros: Cocina Casera

Coste: Económico

El truco de esta receta:
puedes cambiar el coco por almendras
fideos de chocolate......

Ingredientes para 4 personas :

• 1 cucharada de nutela
• 1 cucharada de dulce de leche
• 1 cucharada de menta fresca picada
• 1 paquete de galletas tipo maria
• coco rallado

Preparación:

Paso 1
trituramos las galletas y dividimos en dos cuencos en uno añadimos el dulce de leche y mezclamos bien de ja
mos en la nevera .en el otro cuenco añadimos la nutela y la menta y ponemos en la nevera sacamos el primer
cuenco y con la pasta hacemos bolitas y rebozamos en el coco ,sacamos el otro cuenco y hacemos bolitas y
rebozamos en el cooc y listas para comer.


