
Salchichas de pollo con cúrcuma y BBQ

Creador: Ana T  Recetizador: mauro aparicio

Descripción:

Tiempo: 15 minutos

Dificultad: Fácil

Tipo de plato: Primer plato

Tipo de cocina: Baja en calorías

Otros: Cocina Casera

Coste: Económico

El truco de esta receta:
¡Puedes usar las especias que prefieras!

Ingredientes para 3 personas :

• 360gr de Salchichas pollo
• 40gr de Queso Gouda
• Al gusto de Curcuma, perejil, pimentón, orégano
• Al gusto de Salsa BBQ 0% Walden Farms

Preparación:

Paso 1
Ponemos una olla a hervir con agua y sal, añadimos las especias y las salchichas

Paso 2
Lo dejamos hirviendo unos 8 minutos y pasamos las salchichas a un plato

Paso 3
Añadimos queso por encima y al micro 2 minutos

Paso 4
Añadimos salsa BBQ


