MOUSSE DE FRESA Y LINON Recetizate

Las recetas que hablan de ti
www.recetizate.com

Creador: karma

Tiempo: 15 minutos

: Dificultad: Facil

! Tipo de plato: Postre

i Tipo de cocina: Normal
Otros: Cocina Tradicional
Coste: Econémico

............................................................................................................................................................................................

Ingredientes para 4 personas :

* 1bote de 370 gr de leche condensada
* 2 limones

* 250 gr fresas

* 500 cl de nata liquida para montar

.............................................................................................................................................................................................

Preparacidn:

Paso 1

Lavamos las fresas y trituramos, hasta conseguir un puré fino. Exprimir el zumo de 2 limones. Ponemos la
leche condensada en un bol y mezclamos con el puré de fresas 'y los limones. Montamos la nata. Incorporamos
la nata a la mezcla hasta que quede homogénea. Dejar enfriar en la nevera ya en los vasos hasta el momento de
servir.



