Babavunas de Tolosa Recetizate

Las recetas que hablan de ti
www.recetizate.com

Creador: art0.92_cooker
Tiempo: +de 2 horas
Dificultad: mtermedia
T’ipO de plato: Primer plato
[ Descripcion: : Tipo de cocina: Normal
i Otros: Cocina Tradicional
i Coste: Muy econémico

i El truco de esta receta:
: jHay que asustar a las alubias un par de
i veces!
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Ingredientes para 4 personas :

* 500 gramos de Babarrunas de Tolosa
* 1/4 de Cebolla blanca

* 2 2 dientes de ajo

* 1/4 de Puerro
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Preparacion:

Paso 1
Lo primero es dejar las alubias en remojo durante la noche anterior para que suelten su jugo.



