
FRESAS CON NATA

Creador: antonia ferrer  Recetizador: Esme Puig

Descripción:

Tiempo: 15 minutos

Dificultad: Fácil

Tipo de plato: Postre

Tipo de cocina: Normal

Otros: Cocina Casera

Coste: Económico

Ingredientes para 4 personas :

• 12 fresones
• Nata Montada
• azucar
• almendras picadas caramelizads
• Chocolate rallado

Preparación:

Paso 1
Esta es una forma divertida de comer fresas con nata. Lavaremos bien los fresones, los secaremos con papel
absorbente y les cortaremos el pedúnculo de forma que queden bien asentados al plato, cortamos la parte que
acaba el pico de la fresa en forma de cruz y la abrimos con cuidado de no romperla, introducimos la manga
pastelera llena de nata montada y un poco azucarada y rellenamos el fresón. Lo adornamos con las almendras
y con el chocolate rallado y a la nevera hasta la hora de comerlo.


