
Infusión de flores del Canadá

Creador: Paola Cardona P

Descripción:
Así como para empezar ..muy fácil, vertir infusión de flores
comestibles del Canadá en agua. La infusión la consiguen en Ázimos :
cra 5 # 26C-64 La Macarena, Bogotá

Tiempo: 15 minutos

Dificultad: Fácil

Tipo de plato: Aperitivo

Tipo de cocina: Normal

Otros: Cocina Saludable

Coste: Muy económico

El truco de esta receta:
Básico - Aguita e Infusión

Ingredientes para 4 personas :

• 4 cucharadas de Flores de Bumburry Ázimos

Preparación:

Paso 1
Así como para empezar ..muy fácil, vertir infusión de flores comestibles del Canadá en agua. La infusión la
consiguen en Ázimos : cra 5 # 26C-64 La Macarena, Bogotá


